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INTRODUCAO

Este caderno é fruto do projeto "Programa de Agdo Integrada para Combater
o Trdfico e a Exploragdo Sexual Comercial de Criangas e Adolescentes no
Municipio de Manaus" desenvolvido em parceria com a Universidade Federal
do Amazonas (UFAM) e a Organizagdo Internacional do Trabalho (OIT),
através do Nicleo de Pesquisa Género, Trabalho e Educagdo (NEREIGAM), da
Faculdade de Educagdo (FACED).

O caderno de metodologias e boas prdticas para o enfrentamento do problema
da “Exploragdo Sexual de Criangas e Adolescentes”, leva esse nome
“metodologias e boas prdticas” pelo sentido de agdo, jd que por metodologia entende-
se um conjunto de métodos e regras utilizados para um determinado
fim e, prdtica, € o préprio efeito de praticar, uso do exercicio, rotina para tornar-
se um hdbito.

A importancia das orientages metodoldgicas e possiveis prdticas expressas
neste caderno € algo que ndo sé pde de manifesto o problema da exploragdo
sexual de criangas e adolescentes como também exige agbes de toda a

sociedade. Paraisso, nossa luta é a de convencer que “esta prdtica é necessadria”

A “exploracdo sexual comercial é uma violéncia sexual sistemdtica que se
apropria comercialmente do corpo, como mercadoria para auferir lucro.
Mesmo inscrito como “autdnomo” sem intermedidrios, o uso (abuso) do corpo,
em froca de dinheiro, configura uma mercantilizagdo do sexo e reforga os
processos simbélicos, imagindrios e culturais machistas, patriarcais,
discriminatérios e autoritdrios. Essa “imagem de marca”, parafraseando o
moderno marketing, ndo é sé caracteristica das zonas de garimpo, mas de
modernas redes que oferecem nos anincios “corpinho de adolescente”, “cara

de crianga”, “loirinha", “moreninha".

(FALEIROS, 1998).



SER CRIANCA, SER ADOLESCENTE!

Hd"um pais chamado infancia, cuja localizagdo ninguém conhece ao certo. Pode
ficar 1 onde mora o Papai Noel, nho Pélo Norte; ao Sul do Equador, onde ndo existe
pecado; ou nas florestas da Amazénia ou na Africa misteriosa, ou mesmo na velha
Europa. Os habitantes deslocam-se em naves siderais, mergulham nas profundezas
do oceano, cagam ledes, aprisionam dragdes. E depois exaustos, fombam na cama.

No dia seguinte mais aventuras..... " (Moacyr Sccliar. Um pais chamado infdncia,

1989).

Ser crianga € ser este mundo misterioso, cheio de
fantasias e sonhos reais, fruto de uma seguranga que deve
ser garantida pela sociedade, para que um pouco mais

tarde, se constituam em adolescentes alegres com

lembrancas sauddveis de uma velha infancia colorida.

Porém, essa seguranga garantida para algumas criangas, ndo é real e muito menos
possivel para uma parcela significativa da populagdo brasileira. As criangas
nascidas e cunhadas hos cinturdes da miséria, onde a imaginagdo da fantasia, do
sonho e do brincar dd lugar & barbdrie, a barbdrie da violéncia, fruto de uma
sociedade desigual e que acumula um contingente social de criangas e adolescentes
violadas em seus direitos bdsicos e a Unica garantia real é a de ter, segundo o

Estatuto da Barbdrie:



§ 1° Uma inféncia pobre;

§ 2° Uma infancia torturada;

§ 3° Uma infancia fracassada;
§ 4° Uma infancia explorada;

§ 5° Uma infdncia vitimizada;

§ 6° Uma infancia dilacerada.

Sdo estes os artigos da babdrie e neles estd a infdncia sem
direito de ser crianga, e é nessa infancia dilacerada que se encontra

o processo inumano da infdancia/adolescéncia explorada sexualmente.

PODEMOS REVOGAR O ESTABELECIDO?

i <
. e

Sozinhos, Ndo! Mas, com atitudes catalisadoras de envolvimén‘ros sociais como
Conselhos Tutelares, Organizagées Nd&o-Governamentais, Escolas, Policiq,
Judicidrio, Cidaddo e Governo. Juntos, acreditamos que "sim", podemos conferir e
garantir um novo Estado, o Estado de Direito que sé uma sociedade democrdtica e

humanizada pode assegurar.

DO QUE TRATAMOS?
Tratamos de um fendmeno, um crime social em escala mundial, que atinge milhdes
de jovens em paises de populagdo pobre ou em paises com md distribuigto de
renda, é o fendmeno da Exploragdo Sexual de Criangas e Adolescentes. No caso do
Brasil esse fendmeno destaca-se pela péssima distribuigdo de renda. "O Brasil ndo
€ um pais pobre, mas um pais extremamente injusto e desigual, com muitos
pobres", é o que diz o estudo "A Estabilidade Inaceitdvel: Desigualdade e Pobrezqg
no Brasil' do IPEA (2001). Poucos brasileiros detém muito e
muitos ndo detém quase hada. A renda média dos 10% mais ricos

do pais é 28 vezes maior do que a renda média dos 40% mais

pobres




O QUE E EXPLORACAO SEXUAL/COMERCIAL?
A exploragdo sexual compreende o abuso sexual praticado por adultos e a
remuneragdo em espécie ao adolescente/crianga e uma terceira
pessoa, ou vdrias, e que manifesta-se na prostitui¢do, na
pornografia, no turismo sexual e no trdfico. A crianga e o/a

adolescente sdo tratadas como objeto sexual e mercadoria. Nesse

sentido e segundo Faleiros (2000), trata se de um trabalho K N " 4
intolerdvel, de uma forma de escraviddo, e a concepgdo de que HeeE
esse fendmeno deve ser entendido como exploragdo sexual comercial (posigdo
adotada ho Congresso Mundial contra a Exploragdo Sexual Comercial de Criangas e

Adolescentes, em 1996).

LEIS NORTEADORAS:

Para combater a exploragéio sexual de criangas e adolescentes, que é considerada
um crime contra a vida, o pardgrafo 4° da Constituicdo Federal diz que “A lei
punird severamente o abuso, a violéncia e a exploragdo sexual da crianga e do
adolescente”. O Art. 227 diz que “E dever da familia, da sociedade e do Estado
assegurar a crianga e ao adolescente, com absoluta prioridade, o direito d vida, a
salde, a alimentagdo, a educagdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, ao
respeito, a liberdade, @ convivéncia familiar e comunitdria, além de colocd-la a
salvo de toda forma de negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade
e opressdo”.

Devemos compreender que esta prdtica violenta, fere os direitos humanos e de
cidadania, e sua violagdo constitui-se um crime contra a humanidade.
A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos das Nagdes Unidas, de 1948, declara
que todos os seres humanos t&m certos direitos humanos universais como o direito
a vida, d liberdade e a seguranga... Nossas criangas e adolescentes precisam ter
assegurado o direito de serem simplesmente crianga e/ou adolescente, na fase de

vida que lhe é prépria, por isso femos que garantir a eles esse direito.




PODEMOS FAZER ALGO?

Sim podemos! E o primeiro passo é a sensibilizagdo e o pensar a respeito desta tdo

grave questdo!

"PENSEM NAS CRIANCAS MUDAS TELEPATICAS, PENSEM NAS MENINAS
ROTAS ALTERADAS, PENSEM NAS FERIDAS COMO ALGO INJUSTO, E QUE O

INJUSTO NAO NOS SEJA INDIFERENTE" (Adaptado do poema “Rosa de Hiroshima”
de Vinicius de Moraes)

Sdo nossas criangas e nossos adolescentes!

Estdo nas esquinas e hossos olhos fingem que ndo véem!

Estdo escondidas nos locais escuros da hoite, do dial

Estdo nos hotéis luxuosos e hos hotéis corriqueiros!

Estdo nos portos sem rumos, ficando cada vez mais sem diregdo.

Estdo nos barcos e nas lanchas de um rio caudaloso e negro.

(Cavalcanti, Francisca)

Nao s6 podemos fazer
algo, como devemos
dar um novo colorido
as possibilidades que

juntos faremos.

Distribua essa
esperanca!




O QUE POSSO FAZER?

Nada mais justo, em uma sociedade que se conceitua democrdtica, do que garantir
e respeitar os direitos humanos. Para isso, precisamos catalisar esforgos e sua
ajuda é imprescindivel. Precisamos resguardar nossas criangas e adolescentes
respeitando e garantindo seus direitos

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA), criado em 1990, prescreve em seu
Art.5° dalein®8.069/90 o seguinte:

"Nenhuma crianga ou adolescente serd objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e opressdo, punido na forma da lei
qualquer atentado por agdo ou omissdo, aos seus direitos fundamentais”.
A crianga e o adolescente vitimas da exploragdo sexual estdo sendo negligenciados
pela sociedade, sdo discriminados por serem excluidos socialmente, séio explorados
e violentados na sua mente e no seu corpo, sofrem crueldade e opressdo daqueles
que os exploram e da prépria sociedade que nasceram. Portanto, a pergunta "o que
posso fazer?" é pertinente e nos chama a agir, e a hossa primeira agdo € deixar de
lado a nossa omissdo e fazermos do combate ad exploragdo sexual de criangas e

adolescentes uma prdtica necessdria.
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SOV O ESTADO! O QUE POSSO FAZER?

eFungdo do Estado: a fungdo do Estado tem como alvo a promogdo da justiga social. Esta
fungdo é ampla e inclui os servigos publicos, a seguranga pidblica e o bem-estar de todos.
Para que isso se torne vidvel é necessdrio a construgdo e efetivagdo de politicas publicas
especificas destinadas aos setores mais vulherdveis da populagdo. Estas politicas
precisam resultar em leis/prdticas que constituam direitos reais e ndo meros discursos
politicos.
A meta precipua do Estado tem que ser o desenvolvimento justo e vidvel para todos. Esta
fungdo € uma necessidade democrdtica e ndo pode ser, sob hipétese alguma, negligenciada.
Considerando que uma das principais causas apontadas para a insergdo de criangas e
adolescentes no mercado do sexo sdo a pobreza e a exclus@o sécio-econdmica, faz-se
necessdria a criagdo de toda uma estrutura que lhe garanta, enquanto cidaddo de uma
nagdo, seus direitos bdsicos, quais sejam: insergdo ha escola, ho mercado de trabalho, além
de salde, cultura e consumo. Obrigatoriamente a responsabilidade social e ética do
Estado €, necessariamente, a inclusdo da populagdo empobrecida e excluida nesta infra-
estrutura bdsica que lhes impute a real caracteristica de exercer a sua cidadania. Para

isso, 0 Estado tem o dever e/ou a obrigagdo de fomentar e assegurar:
*Politicas publicas para o exterminio da pobreza no Brasil, que ndo fique no
assistencialismo a familias carentes, mas que reduza efetivamente a pentria através

da criagdo e uma ampla oferta de empregos.

*Cumprimento dos compromissos publicos a favor da sociedade, das criangas e

adolescentes.

*Investir macicamente em politicas publicas efetivas, com envolvimento de 6rgdos

assessores e planejadores no combate a exploragdo sexual de criangas e adolescentes.

1



*Saber que o papel do Estado é de primordial importdncia ao enfrentamento das
diversas formas de exploracdo sexual, tanto de familias que incentivam suas filhas a

esta pratica, quanto ao crime organizado na exploragdo da mesma.

*Reconhecer-se como culpado por esse crime social, pois sabedor que o Brasil ndo é um
pais pobre, mas sim injusto na sua distribui¢do de renda, fica patente que o Estado é
culpado, ja que uma das principais causas da Exploragdo Sexual de Criangas e

Adolescentes é a pobreza.

*Criar uma superestrutura politica de enfrentamento a exploragdo sexual comercial de
criangas e adolescentes, em nivel nacional, envolvendo toda a sociedade (érgdos
competentes, midia, igrejas, comunidades, etc.), para exterminar esse cancro social.

*Exigir posigdes firmes do Judicidrio para que a impunidade com relagdo a este crime

tenha fim.
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SOU O JUDICIARIO! QUE POSSO FAZER?

e Fungdo: Fazer valer a Constituicdo Federal que dizem seu Art. 227 § 4°"A lei
punird severamente o abuso, a violéncia e a exploragéio sexual de criangas e
adolescentes”. Tendo como eixo norteador que a presenga de tal prdtica na
nossa sociedade transgride os direitos humanos e o desenvolvimento da
sexualidade sauddvel.

Suaagdo visa:

* Priorizar decisivamente a protegdo dos direitos da crianga e do adolescente.
* Fazer valer.o-Programa de Agdo, aprovado pelo I Congresso Mundial contra a
Exploragdo Sexual Comercial de Criangas, em agosto de 1996, Estocolmo, que

exige dos Estados:

“Desenvolver ou reforgar e aplicar medidas juridicas nacionais para
estabelecer a responsabilidade criminal dos provedores de servigos, clientes e
intermedidrios da prostituigdo, trafico e pornografia infantil, compreendida a

posse do material pornografico infantil e outras atividades sexuais ilegais”.

® Realizar um Congresso Local de juizes para o combate a Exploragdo Sexual/
Comercial de Criangas e Adolescentes, cujas medidas sejam pensadas, aprovadas e

efetivadas

® O juiz deve ter um papel social ativo na protegdo dos direitos da crianga e do

adolescente e deve fazer parte da rede de protegdo de sua comunidade

(recomendacdo do relatorio realizado pela ONU, sobre a venda de criangas,

prostituigdo infantil e pornografiainfantil, 2003).
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SOU A POLECIA! QUE POSSO FAZER?

Da finalidade da policia:

Segundo a Constituigdio Federal em seu Art. 144, a finalidade dos érgdos da policia é: "A
seguranga publica, dever do Estado, direito e responsabilidade de todos, é exercida para
a preservagdo da ordem publica e da incolumidade das pessoas e do patrimdnio, através
dos seguintes érgdos: policia federal, policia rodovidria federal, policia ferrovidria
federal, policias civis, policias militares e corpos de bombeiros".

Conforme Balestreri(s/d), apolicia é uma forga piblica capaz de coibir e conter qualquer
manifestacdo de violéncia, além de servir a determinados valores, determinadas
finalidades, que |he sdo atribuidas, através dos textos legais, pela prépria sociedade.
Diante da complexidade da fungdo inerente da policia, nos cabe indagar: As nossas
criancas e adolescentes estdo incélumes, isto €, conservadas em suas fases de
desenvolvimento, livres de danos como, por exemplo, o da violéncia de serem exploradas
sexualmente? A policia estd servindo aos valores determinados pela sociedade? A policia
ajuda agarantir os direitos sauddveis de nossas criangas e adolescentes?

Estas indagagdes devem ser feitas tanto pelos préprios policiais quanto por todos que
fazem parte destasociedade.

Conforme Balestreri (idem), € necessdrio uma definigdo "cidadd" da atuagdo policial para
potencializar a garantia e a preservagdo dos direitos humanos. Neste sentido, e
necessariamente, para agir no combate a exploragdo sexual de criangas e adolescentes,
exige-se dois tipos bdsicos de policia, apontados por Balestreri (idem), para a

possibilidade da paz. Sdo elas:

1. A policia criminal, que utiliza a prépria forga e outros meios de atuagdo para reprimir os
segmentos da sociedade que recusam as leis. E a policia que combate individuos ou grupos

criminosos. Na atuagdo ao combate da exploragdo sexual, a policia
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criminal deve potencializar a caga eficaz tanto de individuos quanto de redes poderosas que
explorem criangas e adolescentes para o enriquecimento ilicito e desumano.

2. A policia urbana, comunitdria, préxima dos cidaddos. Ea policia encarregada de proteger
a trangiiilidade, a paz publica, intervir nos conflitos interpessoais, (re)conduzir as pessoas
a razdo, regulamentar o trdnsito, etc. Aqui se faz mengdo especial ao policial comunitdrio
que deve abordar com capacidade técnica, humana e socialmente correta as criangas e
adolescentes vitimas da exploragdo sexual.

Conforme Balestreri (idem), a policia comunitdria se constitui na prépria sociedade da qual
faz parte e na qual pode agir de maneira eficaz unicamente pela sua prépria integragdo de
estar presente na sociedade. A marca desse tipo de policia fem como cliente o cidaddo,
garantindo a este ter seus direitos legitimados e assegurados por instdncias competentes.
No sentido de competéncia, a policia urbana e comunitdria deve ter habilidades especificas
na sua formagdo para que realmente proteja nossas criangas e adolescentes, para isso se
faz imprescindivel a capacitagdo desses profissionais para o trato infanto-juvenil sobre o
problema da exploragdo sexual.

Recomendamos que ha capacitagdo dos policiais os cursos devem levd-los a:

e Conhecer o fendmeno em seu processo histérico e cultural, fruto de uma sociedade
escravagista, de elites dominantes e dominadoras de categorias inferiorizadas pela
raga, pela cor, pelo género e pela idade.

e Conhecer as causas da exploragdo sexual que convergem com outros problemas
sociais, como a pobreza, a exclusdo social, o trabalho infantil, a discriminagdo de
género e a violéncia.

e Conhecer a problematica e identifica-la como uma “violagdo de direitos”, pois fere

os principios éticos e morais de ser crianga e adolescente.
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e Conhecer o fendmeno em suas manifestacdes e caracteristicas, para que
possam identificar os atores, as redes, as formas e locais que geram a
exploragdo sexual comercial.

e Atuar com novas formas de abordar a crianga e o adolescente, para que os
mesmos voltem a acreditar neste profissional (por exemplo, a prdtica do
arrastdo marginaliza e humilha, bem como tende a revolta, pois ndo ha
esclarecimento, ndo ha formagdo).

e Conscientizar-se e atuar de forma articulada, com a organizagdo de redes

protetoras, com o policiamento ostensivo e/ou preventivo, instaurando

inquéritos policiais e responsabilizando os exploradores.
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METODOLOGIA:

Para a capacitagdo da policia, indicamos uma metodologia de sensibilizagdo e
conscientizagdo, que consta de oficinas pedagdgicas dos temas citados acima.
Exemplo a seguir. O conteldo programdtico deve abordar o seguinte: A
construgdo social de género, os aspectos de como os géneros sdo construidos na
sociedade. Percepgdo do ser homem e ser mulher, as formas de violéncia
contra as mulheres e as criangas.

I Momento:
eApresentagdo do Curso: Apresentagdo das Instituigdes de combate e
intervengdo no abuso e exploragdo de criangas e adolescentes.

IT Momento:
eMetodologia: Utilizagdo de dindmicas para a sensibilizagdo ao tema.

e Relatos de experiéncias tantos dos policiais, quanto das pesquisas que estdo
sendo desenvolvidas no territério brasileiro. Apresentagdo de slides sobre as
estatisticas e sobre a mudanga de condutas das criangas e adolescentes que sdo
abusados e explorados sexualmente.

e Divisdo em subgrupos com dindmicas de leituras como por ex: Género: o que
interpela e desafia?; A mulher, seu trabalho, sua familia e os conflitos;
Exploragdo sexual infanto-juvenil no Brasil”. (Percepgdo e discussdo dos temas
pelos subgrupos)

e Apresentagdo teatral. (Possibilidade para maior sensibilizagdo)

(Metodologias utilizadas pelas professoras, Dra. Jucelem Belchior Ramos e Nivya
Castro Valente em cursos de Capacitagdo da Policia)
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SOU A ESCOLA! QUE POSSO FAZER?

"A Unica forma de aprender a amar é sendo amado, a tnica forma de aprender a odiar é
sendo odiado. Isso ndo ¢ simples teoria, simplesmente & um fato comprovado.
Recordemos sempre que a humanidade ndo € uma heranga, sim um triunfo. Nossa
verdadeira heranga € a prépria capacidade para fazermos e formamos a nés mesmos,
ndo como criaturas do destino, como seus forjadores” (Ashley Montagu,1976).

Eis a fungdo da escola, forjar pessoas para que construam e reconstruam a si mesmas e
a sua sociedade. O papel da instituigdo escolar € suficientemente amplo e ndo se limita
ao ensino académico. Sua prdtica é uma agdo politica e requer o conhecimento, a
reflexdo, a andlise e a compreensdo de problemas sociais postos e impostos na

sociedade da qual faz parte. Dentre os

diversos problemas existentes, o da &
exploragdo sexual comercial de criangas e
adolescentes (pilblico alvo escolar),

necessita que a mesma fome para si, hdo

como uma disciplina isolada ou como um tema
para ser discutido apenas no dia 18 de maio
(dia nacional do combate ao abuso e violéncia sexual de criancas e adolescentes) e sim
como uma prdtica pedagdgica social, com evidente vontade politica e que deve ser
inserida no projeto politico pedagdgico de cada instituiglo educativa, discutido e
elaborado pelos educadores e comunidade.

Dentre as agdes que a escola deve assumir, podemos destacar:

* A capacitagdo de todos os profissionais do @mbito escolar para lidar com o problema
da exploragdo sexual de criangas e adolescentes, fazendo da escola um espago
estratégico de prdticas em todas as diregdes que possibilitem a
minimizagdo/exterminio desta ferida social através de uma proposta educativa voltada
para a: compreensdo do problema, prevengdo, reeducagdo, atengdo, formagdo,

dendncia, acompanhamento e exigéncia de punigéo para os exploradores.
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«Os cursos ou of icinas pedagdgicas devem abordar os seguintes temas:

e Direitos Humanos e sua garantia;

e Conhecimento do Estatuto da Criancae do Adolescente;

e Conhecimento das redes de protegdo da crianga;

e Conhecimento sobre o desenvolvimento sexual sauddvel;

e Conhecimento sobre o fendmeno da exploragdo sexual (formas, causas e
conseqiiéncias, aspectos culturais, aspectos juridicos);

e O educador e aidentificagdo de criangas e adolescentes explorados sexualmente.

e Aintervengdo daescola para deter a exploragdo sexual de seu piblico alvo.
eMetodologia:

A intervengdo da escola para interromper a exploragdo sexual de criangas e
adolescentes deve ser pensada e plane jada a partir do conhecimento sobre o problemae
deve ser construida pela comunidade escolar e pela comunidade na qual a escola estd
inserida.

No desenvolvimento dos temas propostos, seria interessante articular uma metodologia
que envolvesse a fundamentagdo tedrica e a participagdo ativa de todos os envolvidos na
capacitagdo, para o proposto é fundamental:

* Exposigdo feita por um “expert” do problema;

e Uso de uma linguagem que facilite a compreensdo, bem como a articulagdo com
arealidade vivenciada pela comunidade;

e Utilizagdo de dindmicas de grupos adaptadas ao problema exposto: divisdo em
subgrupos; leituras dindmicas; conhecendo e percebendo o bairro; a procura de noticias
etfc.

eEstudo de casos reais

e/ouficticios.
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SOU O CONSELHO TUTELAR! QUE POSSO FAZER?

Fungdo: para cumprir sua fungdo social, o Conselho Tutelar, deve executar com zelo as
atribuigdes que lhe foram conferidas pelo Estatuto da Crianga e do Adolescente, tais
como: Zelar pelo cumprimento de direitos, garantir absoluta prioridade na efetivagdo
de direitos e orientar a construgdo da politica municipal de atendimento. Essas

atribuigdes devem ser aplicadas em relagdo:

M As criangas e adolescentes;

Aos pais ou responsadveis;

=

As entidades de atendimento;

=

A autoridade judicidria;
Ao Poder Executivo;
Ao Ministério Piblico;

11 Assuas préprias decisdes.

(adaptado de Risoliddrio: Solidariedade na Internet. Cedido pela Agéncia de
Responsabilidade Social "Modus Faciende").

Na fungdo de zelar pelo cumprimento de direitos em relagdo a crianga e ao adolescente,
os conselheiros tutelares devem além de conhecer os direitos desta populagdo,
conhecer profundamente os problemas sociais que desvirtuam e alteram radicalmente o
processo natural da fase que lhes sdo peculiares. Paraisso, o conselheiro deve ter tanto
o conhecimento de sua realidade, quanto toda uma formagdo politica, social, juridica e
tedrica dos problemas sociais vividos por esta populaglo, para que consiga,
efetivamente, criar mecanismos de intervengdo que garanta, prioritariamente, os
direitos das nossas criangas e dos nossos adolescentes.

Para conhecer a problemdtica da exploragéio sexual de criangas e adolescentes, parece
apropriado d capacitagdo dos conselheiros, cursos de formagdo que contemplem: O

conhecimento aprofundado do problema (origem, causas e consequéncias);
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, O estudo aprofundado dos Direitos Humanos, principalmente das criangas e
adolescentes;

, O estudo da familia e sua desestruturagdo (origem e causas)

, Conhecimento dos érgdos competentes como ajuda imprescindivel no combate a
exploragdo sexual de criangas e adolescentes, fazendo exigéncias legais ha garantia
dos direitos humanos.

METODOLOGIAS:

Para explorar esses temas, podemos fazer uso de metodologias que levem a uma maior
formagdo cognitiva, afetiva e histérico-cultural sobre o tema retratado. A seguir
expomos um tipo de metodologia, cujo objetivo é demonstrar o modo de julgar e avaliar:
1 ¢ O caso Miguel: (Caso de uma crianga vitima da exploracdo sexual)
a) Exposigdo de slides e distribuigdo de cinco relatos referentes ao Miguel (o da mde

de Miguel, o do porteiro, o da faxineira, do taxistae do préprio Miguel).

B) Dindmica: Dividir a turmaem grupos, para posterior discusséo e conclusdes de cada

grupo sobre a histéria de Miguel.

c) Para conhecer as seqlielas dos crimes cometidos contra criangas e adolescentes,
pode-se fazer a apresentagdo de dados estatisticos sobre os diversos disturbios que
acometem criangas e adolescentes, que se manifestam em casa e/ou ho cotidiano
escolar.

DISCUSSAO E DEBATE SOBRE:

O papel do Conselho Tutelar e a importancia do ECA.
O Conselho Tutelar como espago de conscientizagdo junto a familia.
Conselho Tutelar ndo ¢ delegacia de Policia.

a) Uma dindmica interessante é a do “corpo que fala", cujo objetivo é a percepgdo
corporal.

Procedimento: cada elemento do grupo apresenta, por mimica, o seu cotidiano. Os
demais t&m que descobrir o que foi que o outro fez.
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b) Para conhecer os aspectos legais no tocante aos crimes cometidos contra criangas e
adolescentes, pode-se apresentar os Artigos do Cédigo Penal Brasileiro, através de
slides.

¢) Uma dindmica interessante é fazer um estudo de caso.

Procedimento: distribuicdo de casos para que os participantes julguem o que estava
ocorrendo e para onde encaminhar cada caso relativo das criangas e adolescentes, com
base no Cédigo Penal e no ECA. As técnicas teatrais ajudam a vivenciar os papéis.

SOU A/O CIDADA/O! QUE POSSO FAZER?
oFungdo: Fazer valer os direitos humanos, solidificando os deveres sociais.
Para isso, aja! Tenha atitudes!

+ Conhega e abomine a exploragdo sexual de criangas e adolescentes;

+ Exija do governo politicas publicas sérias e comprometidas com o bem-estar
de nossas criangas;

+ Enxergue e entenda que nhossas criangas que estdo sendo vitimas da
exploragdo sexual, fazem parte de uma realidade social criada e mantida por pessoas
vis e por redes criminosas. Elas ndo estdo ali porque querem, mas por serem vulnerdveis
aqualquer tipo de violagdo;

+ Participe de todo tipo de movimento que combata a exploragdo sexual de
nossas criangas e adolescentes;

+ Seja um fiscal humano/sociall Fiscalize e denuncie hotéis, casas de
programas, barcos e/ou pessoas que estdo se beneficiando com esta prdtica
abomindvel;

+Exijado Judicidrio a punicdo paraeste crime!

LUTE, MOSTRE SEU RQOSTO! ELE DEVE SER UM ROSTO
HUMANO/ SOLIDARIO E ETICO.

EIS O NOSSO MAIOR-DEYER SOCIAL!
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SOU UMA ONG! QUE POSSO FAZER?

Sou um espago privilegiado de construgéio democrdtica, prestagdo de servigo,
assumindo maiores responsabilidades nha execugdo de politicas pulblicas (Abong).
Tenho atuagdo para a conquista e garantia dos direitos humanos.
E importante que as Organizagdes Ndo-Governamentais estejam abertas para a
capacitagdo, pois sua agdo visa fundamentalmente a protegdo, a prevengdo, a
reeducagdo, o abrigamento. Para isso é necessdrio, que as capacitagles sejam

voltadas para:

* Conhecimento da questado - “Exploragao Sexual de Criancas e Adolescentes”:

e Turismo sexual, prostituigdo e pornografia infantil.
* Conhecimento sobre as multifacetas da violéncia sexual:

e Conceitos, classificacdo, formas de violéncia sexual, causas de abuso e
violéncia sexual, sinais que ajudam a identificar criangas abusadas e violentadas,

além dos aspectos juridicos-legais, politicos-sociais e econdmicos.
* Técnicas de como elaborar um projeto voltado para a tematica e a busca de

apoio financeiro para suaimplementagdo, bem como a manutengad de centros.
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SOU A CRIANGA/ADOLESCENTE E SOU EXPLORADAI!

Estou sendo explorada, por qué?
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1. CONHECER O PERFIL DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE EXPLORADO
Realizar pesquisas para: Mapear e conhecer areas dificeis e “invisiveis”, tais

como a prostituicdo

infantil e o turismo sexual

Metodologia: Diagndstico rdpido (Ras).

Metodologia que usa vdrias estratégias de coleta de dados com a finalidade de
conhecer e compreender uma determinada realidade ou situagdo social especifica
num contexto sécio-cultural particular (por exemplo, exploragdo sexual no
contexto das ruas de Manaus). A metodologia tem como finalidades principais:

+ Pesquisa documental;

+ Coleta e andlise de dados secunddrios disponiveis;

+ Pesquisa de opinido orientada por questiondrio estruturado paro os sujeitos
envolvidos e identificados através da busca ativa (informantes-chaves);

+ Banco de dados para demandas e sugestées de agdes para politicas plblicas.

(Metodologia recomendada pela OIT)

2. INTERVINDO COM A CRIANCA/ADOLESCENTE EXPLORADO.

a) Melhorando a autoestima:

A autoestima se caracteriza por seu componente avaliativo e sua relagdo com uma
variedade de situagdes (Burns, 1990). O autoconceito de uma pessoa tem uma
dimensdo social e se aprende como conseqiiéncias de experiéncias (Bandura, 1987).
Neste sentido, o autoconceito é um construto dindmico, que se modifica ao longo
do desenvolvimento e que se adquire a partir das experiéncias do sujeito e de sua
interagdo social.

Conforme Bednar, Wells & Peterson (1989), a importdncia de uma autoestima
positiva adquire relevdncia ha vida do ser humano e é fator chave no
desenvolvimento de um bom ajuste emocional, cognitivo, levando a uma boa salde

mental e equilibrio nas relagdes sociais.
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b) Contribuindo com a insergdo social de criangas e adolescentes vitimas da
exploragdo sexual:

"A exclusdo social é um processo através do qual os individuos ou grupos estdo
totalmente ou parcialmente excluidos de uma plena participagdo na sociedade em
que vivem" (FITS, 1997, 129). A exclusdo se caracteriza por: pobreza,
marginalizagdo, vulnerabilidade etc. Neste sentido a exclusdo tem relagdo direta
com diferentes situagdes de privagdes e obstdculos (materiais, sociais, educativos
e culturais) para desenvolver a vida em um determinado contexto social. Ballester

e Figuera (2000)
A possivel superacado do estado de exclusdo, se torna primordial pensarmos além

das politicas basicamente assistenciais, uma politica construida por redes sociais
de protegdo alem de estratégias pro-ativas para a promogdo da: autoestima,
habilidades sociais, sentimento de identidade grupal, objetivando com isso, uma
melhor efetividade psicolégica e social.

Na perspectiva de melhoria da autoestima e da insergdo cremos que se faz
indispensdvel intervengdes com criangas e adolescentes vitimas de exploragdes e
violagdes e que, necessariamente precisam adquirir meios para se fortalecerem

como pessoas valorosas por si mesmas e socialmente.
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Concluindo:
Metodologia do resgate e concientizagdo

Para promover a resgate e a conscientizagdo, se faz necessdrio implicar uma
metodologia que se apropria de vdrias intervengdes politicas/humanas de cardter
din@mico e adaptativo para um novo processo social, tendo como base a melhoriada
auto-estima e insergdo social, fundamentada na:

+ Garantia e acompanhamento a escola (direito bdsico e inegdvel)

+ Garantia e acompanhamento a um emprego ( apoio de empresas e redes de
protegdo)

+ Melhora do autoconceito/autoestima: utilizam -se técnicas de autodescrigdo e
autovalorizagdo;

+Identificacdo de emogdes e sentimentos.

+ Melhoria e fortalecimento de inser¢do social (programa de intervengdo cogni-

tivo e sécio-histérico), visando:

e Consciéncia dos direitos bdsicos;

e Consciéncia dos hdbitos bdsicos para a convivéncia;

e Consciéncia das emog¢des e sentimentos nas relagdes sociais;
e Consciéncia dos problemas sociais para um atuar assertivo;
e Consciéncia e auto-regulagdo.

Vale ressaltar que ndo podemos entender este caderno como uma receita, mas
fundamentalmente como uma possibilidade de um atuar, visando erradicar esse
crime social que marginaliza milhares de criangas e adolescentes

frutos de umainfdncia dilacerada.
“SE VOCé ACREDITA QUE NOSSAS CRIANCAS MERECEM SER CRIANCAS,

ENTAO LUTE POR ELAS"

"ESSA PRATICA E NECESSARIA!"
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TELEFONES UTEIS

eJuizado da Infdnciae da Adolescéncia: (92) 3663-5219/5025;

eDelegacia Regional do Trabalho (DRT): (92) 3663-1244;

ePolicia Federal: (92) 3655-1502;

eSUSAM: (92) 3643-6352;

eDelegacia da Mulher: (92) 3236-7012/3642-7676;

+Ordem dos Advogados do Brasil/AM (OAB/AM): (92) 3236-5061;

ePolicia Militar: (92) 3214-9428;

oPolicia Civil: (92) 3214-2203;

eSAVAS - Hospital Brigita Daou: (92) 3611-3002/3671-3837;

eHospital Alfredo da Mata, Setor de Doengas Sexualmente Transmissiveis (DST's):
(92)3663-8922;

«Disque-dentincia (local): 0800-92-1407;

«Disque-dentincia (nacional): 0800-99-0500.

LIGUE E DENUNCIE!!
- Disque-denincia (local): 0800-92-1407
- Disque-dendncia (nacional): 0800-99-0500
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